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Toute I'équipe du CIVAM AD 72 vous souhaite une belle année 2026, et vous
remercie pour votre engagement a ses cotés !

Ce mois-ci dans votre newsletter

Actualités du CIVAM AD 72

e La derniére Lettre du CIVAMAD 72 -

e Les dates a retenir .

e Journée technique : Gestion durable des haies & Label Haie -

» Formation "Construire et conduire un systéme herbager économe,
autonome et productif" -

e Formation "Réaliser soi méme son plan de fumure" -

Actualités réseaux et partenaires

Observatoire technico-économique des systemes bovins viande 2025 -
Des formations gratuites sur les pratiques hivernale du bocage _ -

Une visio sur le changement climatique et I'agriculture -

Plannings de paturage et patur'agenda _-_

A lire, a voir, a écouter...

» Vidéo témoignage — Pratiques agroécologiques -
e Podcast : Linjuste prix de notre alimentation —_

Offres d'emploi

o Le CEDAPA des Cétes d'Armor recrute un-e animateur-rice technique
agricole en CDD 10 mois -
» Retrouvez la page des offres d'emploi sur le site de Réseau CIVAM .



Petites annonces

o Frangois RENOU recherche un-e associé-e sur sa ferme a Tennie -

e Retrouvez une page d'annonces d'offres et demandes sur le site internet
de Réseau CIVAM -

» Rejoignez-nous et soutenez nos actions ! —_

Actualités du CIVAM AD 72

La Lettre du CIVAM AD 72

La derniére lettre du CIVAM AD 72
est sortie. Vous l'avez loupée ?

Consultez-la sur notre site

A LETTRE | AD m
o CiVAM | 72 S

EDITO ~f-

JANVIER 2026
MARDI 13/01

Journée technico-économique
des groupes bovins lait

MARDI 20/01

Journée technique - Gestion
durable des haies avec Mayenne
Bois Energie - Montbizot (72)

MARDI 20/01

Formation : Mettre en place son
systéme herbager (J1) - Sarthe

CIVAM Agriculture Durable 72

Les dates a retenir

FEVRIER 2026
MARDI 03/02

Mettre en place son systéme
herbager (J2) - sarthe

MARDI 10/02

Réaliser soi-méme son plan de
fumure - Le Mans

JEUDI 19 & VENDREDI 20/02

Le tracteur : comment lutiliser,
lentretenir et le réparer?- Sarthe

La Maison des Paysans, 16 Avenue Georges Auric, 72000 Le Mans

MARS 2026
MARDI 03/03

Journée technico-économique
des groupes bovins lait

JEUDI 12/03

Comprendre et piloter la fertilité
de ses sols - Mars Erigné (49)

MARDI17/03

Mettre en place son systéme
herbager (J3) - Sarthe

JEUDI 19/03

Utiliser les plantes bio-
indicatrices pour diagnostiquer
son sol - Sarthe

civamad72@civam.org

Journée technique Gestion durable des haies & Label Haies

Dans le cadre du Pacte en faveur de la haie, le CIVAM AD 72 vous invite a une
journée technique sur la gestion durable des haies, avec un focus sur le Label


https://www.civamad72.org/post/lettre-du-civam-ad-72-d%C3%A9cembre-2025
https://www.civamad72.org/portfolio
https://www.civamad72.org/portfolio

Haie.

Date : Mardi 20 janvier 2026
) Horaires : 10h — 16h (repas tiré du sac)
? Lieu : GAEC La Braudiére 72380 Montbizot

Cette journée a pour objectif de :

e mieux comprendre les principes et les enjeux du Label Haie,

o échanger autour des pratiques de gestion des haies en agriculture,

e observer des haies sur le terrain et s’initier a la grille d’audit du Label
Haie,

e apporter des repéres concrets pour une gestion durable et valorisable du
bocage.

Nous aurons le plaisir d’accueillir Amélie Derouault, chargée d’études chez
Mayenne Bois Energie, agréée PGDH et auditrice du Label Haie, qui
travaille depuis plus de 10 ans sur la gestion du bocage.

Inscription obligatoire avant le 12 janvier auprés de Mélanie Hardy-Bralé,
animatrice : 07.44.43.00.12 / bocage.civam72@civam.org ou via ce formulaire.

N’hésitez pas a faire circuler I'information autour de vous !

CIVAM JOURNEE TECHNIQUE
GESTION DURABLE DES HAIES

AGRICULTURE

& LABEL HAIE

Mardi 20 jenvier 2026

@ de 10h & T6h

PIQUE NIQUE
LE MIDI

Label
Au programme : % Haie

o Echanges autour des pratiques de gestion des haies
e Présentation claire et concréte du Label Haie

o Observation de haies sur le terrain

¢ Mise en pratique avec la grille daudit du Label Haie

Avec [intervention de :

Amélie DEROUAULT de la SIC Mayenne Bois Energie,
agréée PGDH et auditrice Label Haie, 10 ans dexpérience |
sur le bocage mayennais.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS :
Mélanie Hardy-Bralé animatrice

. 07.44.43.00.12 & bocage.civam72@civam.org

Organisé par le CIVAM AD 72 dans le cadre du Pacte en faveur de la haie
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mailto:bocage.civam72@civam.org
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeLtI6UOYxtm2NdY5ytFv_-gcOGZ_LH-m7Q7ihu0AzpheICkw/viewform

Formation "Construire et conduire un systéme herbager économe,
autonome et productif”

Le CIVAM AD 72 lance une nouvelle
saison de formation pour mettre en
place ou améliorer son systeme
paturant. Le formation démarre en
janvier 2026 pour 4 journées non
consécutives et deux rendez-vous
individuels avec I'animatrice
technique. Les journées de formation
auront lieu les :

e mardi 20 janvier 2026

e mardi 3 février 2026

e mardi 17 mars 2026

e mardi 5 mai 2026
Pour plus d'informations et pour vous
inscrire, vous pouvez contacter
Camille Moulard, au 06 51 72 06 87 /
herbe.civam72@civam.org
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CONS'!I!UIIIE ET CONDUIRE UN STSTEHE HERBAGER
ECONOME, AUTONOME ET PRODUCTIF

DUREE
4 journées nen consécutives

DATES
= mardi 20 janvier 2026
= mardi 3 février 2026

= mardi 17 mars 2026
= mardi 05 mai 2026

LIEY

OBJECTIFS

Mettre en place ou améliorer son
systéme paturant

f‘ Cette formation est gligible pour
Pf‘ﬁ ;| les dossiers PCAE et DIA

9 A définir selon lo provenance des sous réserve duqrément de Vivda
participante.s
et PROGRAMME
Eleveur.se.s bovins et de petits Jour1:
ruminants = Comprendre les intéréts, avantages des
systémes herbagers
PRE REQUIS * Situer son systéme et évaluer son potentiel
Aucun
herbager
TARIF gl pmlmemm
@ Seion finangabinis vivea VivEa fiComEnc e s oLl
In adapter & son uaplommim
INTERVENANTE.S Jour 3:
2 éleveurs herbagers Tents et

Camille  MOULARD,  Animatrice
Agriculture Durable
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+ Travailler en groupe sur faménagement
de son parceliaire
Jour 4:

jpour bien implanter et pérenniser ses
prairies

* Construire son propre plan doction

Formation "Réaliser soi

La formation "Réaliser soi-méme son
plan de fumure" aura lieu le mardi 10
février 2026.

Au programme :

e Rappels de la réglementation
en vigueur et de ses
éventuelles évolutions

e Exercice pratique de calcul

d'une dose d'azote
prévisionnelle

e Prise en main du logiciel
Ferti'Adage

o Réalisation de son plan de

fumure
Pour toute information et inscription,
contactez Clara Oosthuyse :
06 95 87 80 93 /
cultures.civam72@civam.org

méme son plan de fumure"

REALISER SOI MEME SON PLAN DE FUMURE

DUREE
1journée de 7 heures

DATES
Mardi 10 février 2026

LIEV

La Maison des Paysans, 16 avenue
Georges Auric, 72 000 Le Mans.
PUBLIC VISE

Agriculteurs

PRE REQUIS
Aucun

TARIF
e Selon finangabilité VIVEA

INTERVENANT E.S

Clara OOSTHUYSE, Animatrice
Agriculture Durable CIVAMAD72

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION

Clara OOSTHUYSE
cultures.civam72@civam.org
02 4314 23 07 ou

06 95 87 80 93

OBJECTIFS

+ Maitriser la réglementation en vigusur
les apports de fertili:
sur sa ferme
« Etre en mesure de réaliser son plan de
fumure

PROGRAMME

+ Rappels de la réglementation en
vigueur et de ses éventuelles
évolutions

= Exercice pratique de calcul dune dose
diazote prévisionnelle

= Prise en main du logiciel FertiAdage

iccomegee Focme e s

Modalitée pédagagiques : Apports théariques avec lllustrations - Echanges avec les participant.e.s -

Exorcicos pratiquos

Mode d'évaluation : fiche dautoévaluation - bilan de fin de journée

Actualités réseaux et partenaires



mailto:herbe.civam72@civam.org
https://www.civamad72.org/portfolio-collections/my-portfolio/project-title-3
https://www.civamad72.org/portfolio-collections/my-portfolio/project-title-3
mailto:cultures.civam72@civam.org
https://www.civamad72.org/portfolio-collections/my-portfolio/project-title-3
https://www.civamad72.org/portfolio-collections/my-portfolio/project-title-3

OBSERVATOIRE TECHNICO-ECONOMIQUE

DES SYSTEMES BOVINS VIANDE 2025

DES FERMESA'
TAILLE HUMAINE  °

= Pour plus de revenu et plus de durabilité  «
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Observatoire technico-
économique des systéemes bovins
viande - 2025

Pour la troisieme année consécutive,
Réseau Civam compare les
performances technico-
économiques d’élevages de bovins
allaitants engagés en agriculture
durable, avec celles des exploitations
allaitantes moyennes des Pays de la
Loire et de la Bretagne. Cette
comparaison existe depuis plus de dix
ans en bovins laitiers a I'échelle du
Grand-Ouest.

En savoir plus

PROGRAMME DES PRATIQUES HIVERNALES DU BOCAGE :
" gestion, Laille et agroforesterie

20MOV. 2025 FORMATION A LA GESTION DURABLE DE LA HAIE ji:l e
53140 Scint-Calgtec-Désert

22 MOV. 2025 PROMENADE : RUEL ENTRETIEN POUR RIUEL TYPE DE HAIE ?
Srouts S Goteno, E1320 LD dtcouses

29 MOV 2025 ANIMATION : ENTRETENIR SA HAIE BOCAGERE
ET LA REGARNIR & MOINDRE COOT
Musde du P, La Logersie, 50720 Barentors

Crésrario g in Tullene, L0 Tedleria, 61320 Lo Lange-c-Goult

SJAN.2026 INITIATION A LA TAILLE DE JEUMES HAIES — | @
-

16 JAN. 2026 INITIATION A LA TAILLE DE JEUNES HAIES |
EARL Ia Chausseric, L Eginay, 53110 Thubsf o

20 JAN. 2026 REMISE DES PRIX DU CONCOURS AGROFORESTERIE 2026 ]
ET ATELIER ARBRE TETARD
GAEC Houte Vb, Lieu- 10 Wallfe, 53160 Sant-C-eneil

22 JAN. 2026 INITIATION A LA TAILLE DU VERGER | AR it
Le werger somseruatoie, D508, 51370 Champfrémant

27 1AN. 2026 ATELIER: LAW\LCIRISAT\ONMEC&NISEEDFSHNESBQCMERES
L Quncés, 53250 Charchig oo 18

26 JAN. 2026 INITIATION A LA TAILLE DE JELINES HAIES EQ
Lo Roleie. 41700 Domfront en-Poirse

2FEV.2026 ATELIER: RESTAURATION D'ARBRES TETARDS — ]
Lieu dit La Tesaeie, T2130 Saik Pouk-e- Gaultier

19 FEV. 2026 INITIATION A LA PLANTATION D'UNE HAIE BOCAGERE { /i:l el
GAEC dh petit Lund, Bl 53140 Lignibres-Orgéres

TMARS 2026 INITIATION A LA TAILLE DU VERGER {a]
Ferme du Boneenu, 2 e Bourg, 64500 Le Carcust

Mﬂnm\mﬂmwm e Mill.ﬂﬂll al fr ou par sm | 06 81 02 14 65
Inscription farter = it difciles

-------- & ) g wessd @ Qe BT S0

Des formations gratuites sur les

pratiques hivernales du bocage

(sur plusieurs communes du 61,
53 et 72)

Le Parc naturel régional et Géoparc
mondial UNESCO Normandie-Maine
co-organise ne nombreuses
formations gratuites. De la plantation
a la gestion durable en passant par
la taille de formation des jeunes
arbres et la restauration des arbres
tétards, ces formations offriront les
connaissances et les outils
nécessaires, a toute personne
intéressée  par les  pratiques
d'agroforesterie.

En savoir plus

Visio — Changement climatique et agriculture

17 Mardi 13 janvier a 11h30 : échange a destination des agriculteurs et

agricultrices avec Serge Zaka, agroclimatologue, sur les impacts du changement
climatique et les pistes d’adaptation en agriculture.


https://www.civam.org/ressources/reseau-civam/agriculture-durable-thematique/observatoire-technico-economique-des-systemes-bovins-viande-edition-2025/
https://www.parc-naturel-normandie-maine.fr/actualite/gestion--taille-et-agroforesterie--tout-un-programme-de-formation-gratuit-sur-les-pratiques-hivernales-du-bocage--_775.html

Inscription en ligne

Plannings de paturage et
patur'agenda

Vous pouvez commander
vos Patur'agenda (7,50€) & planning de
paturage (2,50€) édités par Réseau
CIVAM.

lls vous accompagneront tout au long
de la saison. lls sont gratuits pour nos
adhérent-e's a jour de cotisation.

Envoyez un mail a
herbe.civam72@civam.org

MISE EN PLACE
SYSTEMATIQUE
DE COUVERT VEGETAL

Dans le cadre du PAAT (Projet Agricole et Alimentaire de Territoire) du Pays
Vallée de la Sarthe, auquel le CIVAM AD 72 participe, une série de vidéos de
témoignages d’agriculteurs du territoire engagés dans des pratiques
agroécologiques a été réalisée.

Nous vous proposons de découvrir la premiére vidéo, tournée chez Philippe
Dutertre. Sa ferme avait déja accueilli une visite lors de la premiére Journée
de I’Agroécologie, en octobre 2023 (voir le compte rendu de cette journée sur
notre site).



https://framaforms.org/rencontre-en-visio-avec-serge-zaka-et-nathanael-coste-le-13-janvier-a-11h30-1764884263?fbclid=IwY2xjawOvihNleHRuA2FlbQIxMABicmlkETEzeU9iSnBzS0wzOTI2aTJFc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHlHHYi_fbN6UYel0P8TH3eMNSiLFp46zCx1ioMLEIlUPsgDHojrc7vOPP1sU_aem_hH9v6yq2cC6yi4HSIUEiFw
https://vimeo.com/1129202594/1eb3cb379f
https://vimeo.com/1129202594/1eb3cb379f
https://www.civamad72.org/post/retour-sur-la-journ%C3%A9e-de-l-agro%C3%A9cologie-en-vall%C3%A9e-de-la-sarthe-05-10-2023

Podcast : L'injuste prix de notre
.y ’p’ alimentation
0“

/////
P‘ 5 A Tinitiative d’'une adhérente Civam,
L'INJUSTE une dizaine de bénévoles ont

PRIX DE NOTRE £ . T "
@ enregistré l'intégralité du rapport sur

' ALIMEE:")I"ATIO S -
A SOCKTE e LA ETE? les colts sociétaux de notre
OQ ,\ alimentation, avec l'aide de la radio
\\\\\ associative Timbre FM (56). Un beau
travail collectif de mise en voix, a
& retrouver sous la forme de 4
BE L épisodes.

Ecouter les épisodes

| Eoouter les épisodes |
Offres d'emploi

Le CEDAPA des Cotes d'Armor

recrute un-e animateur-rice Consulter I'offre

technique agricole en CDD 10
mois

Retrouvez la page des offres

d'emploi sur le site de Réseau Consulter les offres
CIVAM

Petites annonces

LE GAEC RENOU RECHERCHE DES ASSOCIE'E'S Francois RENOU recherche un-e

SINSCRIRE DANS UNE FERME BIO ET RESILIENTE associé-e sur sa ferme a Tennie (72)

Consulter son annonce

({4

Moi cest Frangois, j'ai 27 ans. Enjuin 2023,
suite & mes études, jai décidé de rejoindre mon
pére, Sébastien, 58 ans, sur le GAEC familial

Retrouvez une page d'annonces d'offres et demandes
sur le site internet de Réseau CIVAM

(Ré)adhérez en 2026



https://vimeo.com/1129202594/1eb3cb379f
https://vimeo.com/1129202594/1eb3cb379f
https://timbrefm.fr/fr/programs/11525
https://www.cedapa.com/wp-content/uploads/2025/12/Offre-Emploi-Animateur-technique-cedapa-CDD-2026.pdf
https://www.civam.org/offres-demploi/?texte&type_annonce=offre&theme&geo&rechercher=Rechercher
https://www.dropbox.com/scl/fi/g3uahctaem2la9vwbsda9/LE-GAEC-RENOU-RECHERCHE-DES-ASSOCIE-E-S-S-inscrire-dans-une-ferme-bio-et-r-siliente-1.pdf?rlkey=x90r0jm8p1ub8ayrrzm0mnpur&dl=0
https://www.civam.org/annonces/

AGRICULTURE
DURABLE 72

Rejoignez-nous et soutenez nos actions !

Agriculteur-rice, producteur-rice, paysan-ne, sympathisant-e, citoyen-ne : devenez
acteur-rice du développement d'une agriculture durable, économiquement viable,
socialement équitable et respectueuse de son environnement. L’adhésion permet de
participer sans frais aux groupes d’échange, recevoir le calendrier de paturage, le
Patur’Agenda, les lettres d’info et la newsletter.

Adhérer en ligne
Télécharger le formulaire papier

CIVAM Agriculture Durable 72 0 @ o @

16 avenue Georges Auric

72000 LE MANS
civamad72@civam.org

AGRICULTURE
DURABLE 72

Vous avez recu cet e-mail car vous vous étes inscrit sur la liste d'envoi du CIVAM AD 72.

Se désinscrire de notre Newsletter

Brevo

© 2024CIVAM AD 72



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdFWso8M08MntsCBe2kVXvo6-5ywfJNi7O59EeLJERalMRWLQ/viewform?usp=header
https://www.dropbox.com/scl/fi/w50dfz6tv1zkwsby6keie/Bulletin-d-adh-sion-CIVAM-AD-72-2026.pdf?rlkey=ppu9qe83d7efpbx6cjwa8wjdc&dl=0
https://www.civamad72.org/
https://www.civamad72.org/
https://www.facebook.com/civamad72/
https://www.facebook.com/civamad72/
https://www.instagram.com/civamad72/
https://www.instagram.com/civamad72/
https://open.spotify.com/show/1sIqOfczu5QR52UUFL0j6n
https://open.spotify.com/show/1sIqOfczu5QR52UUFL0j6n
https://www.youtube.com/channel/UClaIP-fa0PzA3dubnbNVNaQ
https://www.youtube.com/channel/UClaIP-fa0PzA3dubnbNVNaQ
https://www.linkedin.com/feed/
https://www.linkedin.com/feed/
https://www.civamad72.org/rejoignez-nous
https://www.civamad72.org/rejoignez-nous
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email

