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Ce mois-ci dans votre newsletter




Actualités du CIVAM AD 72

e Les dates a retenir .

e Formation "Construire et conduire un systéme herbager économe,
autonome et productif* -

o Formation "Réaliser soi méme son plan de fumure" -

o Formation "Le tracteur : comment l'utiliser, I'entretenir et le réparer ?" -

Actualités réseaux et partenaires

o Atelier sur la restauration des arbres tétards _—_

Animation litiere bois (61) -

Plafond VIVEA -

Webinaire "obtenir le Bonus Haies de la PAC a 20€/ha en 2026 -
Formation "Entreprendre en Agriculture paysanne" -

A lire, a voir, a écouter...

» Vidéo témoignage — Pratiques agroécologiques -

» Vidéo "Pourquoi Comment grouper ses vélages au printemps en élevage
laitier" -

e Podcasts "Commun lien" a la rencontre des collectifs d'agriculteurs
(Occitanie) =

Offres d'emploi

o Le GRAPEA - CIVAM 85 recrute un-e animateur-ice technique Agriculture
Durable -

o Le Réseau des CIVAM Normands recrute un-e animateur.trice agriculture
durable

e La CIAP 35 recrute un-e animateur-trice coordinateur-trice -
o Retrouvez la page des offres d'emploi sur le site de Réseau CIVAM -

Petites annonces

» Retrouvez une page d'annonces d'offres et demandes sur le site internet
de Réseau CIVAM

» Rejoignez-nous et soutenez nos actions ! -

Actualités du CIVAM AD 72

Les dates a retenir



CIVAM
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DURABLE 72

FEVRIER 2026 MARS 2026 AVRIL 2026
k.. LUNDI 09/02 MARDI 03/03 MARDI 07/04
Mettre en place son systéme Journée technico-économique Utiliser les microorganismes en
herbager (J2) - Sarthe des groupes bovins lait élevage - Sarthe
MARDI 10/02 JEUDI 12/03 MARDI 21/04

Réaliser soi-méme son plan de
fumure - Le Mans

tiliser les microorganismes en

Comprendre et piloter la fertilité élevage - Sarthe

de ses sols - Mars Erigné (49)

JEUDI 19 & VENDREDI 20/02  WARDI 17/03

Le tracteur : comment lutiliser, Mettre en place son systéme
; lentretenir et le réparer?- Sarthe herbager (J3) - sarthe
JEUDI 19/03

Utiliser les plantes bio-
indicatrices pour diagnostiquer
son sol - Sarthe

I

CIVAM Agriculture Durable 72 9 La Maison des Paysans, 16 Avenue Georges Auric, 72000 Le Mans civamad72@civam.org

Formation "Construire et conduire un systéme herbager économe,
autonome et productif”

En janvier, le CIVAM AD 72 a lancé une nouvelle saison de formations
destinée a accompagner dans la mise en place ou 'amélioration du systéme
paturant. Si vous avez manqué la premiére session, il est toujours
possible de vous inscrire aux prochaines formations, qui auront lieu :

e lundi 9 février 2026 (attention prévue initialement le 3)

e mardi 17 mars 2026

e mardi 5 mai 2026
Le parcours comprend également deux rendez-vous individuels avec
'animatrice technique. Pour plus d’'informations ou pour vous inscrire, vous
pouvez contacter Camille Moulard : § 06 51 72 06 87 /
< herbe.civam72@civam.org



https://www.civamad72.org/portfolio
https://www.civamad72.org/portfolio

Formation "Réaliser soi méme son
plan de fumure"

mardi 10 février 2026
? Le Mans
Programme :

e Rappels de la réglementation
en vigueur et de ses
éventuelles évolutions

o Exercice pratique de calcul
d'une dose d'azote
prévisionnelle

e Prise en main du
Ferti'Adage

o Réalisation de son plan de
fumure

Pour plus d’informations ou pour
Vous inscrire, vous pouvez contacter
Clara Oosthuyse :

. 06 95 87 80 93

< cultures.civam72@civam.org

logiciel

REALISER SOI MEME SON PLAN DE FUMURE

DUREE
1journée de 7 heures

DATES
Mardi 10 février 2026

UEY
La Maison des Paysans, 16 avenue
Georges Auric, 72 000 Le Mans

PUBLIC VISE
Agriculteurs

PRE REQUIS
Aucun

TARIF
e Selon finangabilité VIVEA

INTERVENANT.E.S

Clara GOSTHUYSE, Animoatrice
Agriculture Durable CIVAMAD72

OBJECTIFS

+ Maitriser la réglementation en vigueur

les apports de fertil

sur sa ferme
« Etre en mesure de réaliser son plan de
fumure

PROGRAMME

« Rappels de la réglementation en

vigueur et de ses éventuelles
évolutions

« Exercice pratique de calcul dune dose

d'azote prévisionnelle

= Prise en main du logiciel FertiAdage

s e

Modalités pédagogiques : Apports théoriques avec llustrations - Echanges avec les participontes -

Exercices pratiquos

Mode d'évaluation : Fiche dautoévaluation - bilan de fin de journée

Formation : "Le tracteur : comment l'utiliser, I'entretenir et le réparer ?"

Cette formation a pour objectif de :
e Comprendre le fonctionnement
de la mécanique tracteur
e Connaitre les clés de I'entretien
pour limite les pannes
o Reéaliser l'entretien de base
d'un tracteur
e Savoir réagir face a une panne
Ou une réparation
Pour plus d’informations ou pour
Vous inscrire, vous pouvez contacter
Clara Oosthuyse :
. 06 95 87 80 93
< cultures.civam72@civam.org

Inscription
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M A
LE TRACTEUR : COMMENT L'UTILISER, L'ENTRETENIR ET

'LEREPARER ?

DUREE
2 journées de 7 heures

DATES

Jeudi 19 février et vendredi 20
février 2026

LEY
9 sur la ferme d'un des participants

PUBLIC VISE
Agriculteurs

p PRE REQUIS
Aucun

e TARIF
Tarif dégressif en fonction du
nombre de participants (aux
alentours de 250€)

INTERVENANT.E.S
2 Elise MORETO, mécanicienne
agricole & I'Atelier Paysan

et Clara OOSTHUYSE,

OBJECTIFS

+ Comprendre le fonctionnement de la

mécanique tracteur

* Connditre les clés de I'entretien pour

limiter les pannes

* Réaliser I'entretien de base d'un

tracteur

* Savoir réagir face & une panne ou une

réparation

PROGRAMME

* Apports théoriques des différentes

fonctions d'un tracteur

* Eléments de maintenance préventive

d'un tracteur

* Réalisation d'un tableau d'entretien de

ses tracteurs

* Gestes d'entretien courant réalisables

en

Durable Cl

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION

Clara OOSTHUYSE
cultures.civam72@civam.org
06 95 87 80 93

pannes et les rép
réalisables en autonomie

* Eléments sur les signes avant coureurs

nécessitant réparation ou entretien

« Points de vigilance sur l'achat d'un

tracteur d'occasion

s

Modalités pédagogiques : Apports théoriques avec illustrations - Echanges avec les participante:s -

Exercices pratiques

Mode d'évaluation : Fiche d‘autoévaluation - bilan de fin de journée

Actualités réseaux et partenaires

Atelier sur la restauration des arbres tétards


https://www.civamad72.org/portfolio-collections/my-portfolio/project-title-3
https://www.civamad72.org/portfolio-collections/my-portfolio/project-title-3
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdrxhs0AgoJ-JVgW39Z7Sa5go8DjajNOK2eZqYlZ57ulDFMwg/viewform
https://www.civamad72.org/portfolio-collections/my-portfolio/project-title-3
https://www.civamad72.org/portfolio-collections/my-portfolio/project-title-3
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Parc
naturel
régional

Normandie-Maine
Une autre vie Sinvente ici

En savoir plus

GEOPARC

NORMANDIE-MAINE

Le Parc naturel régional et Géoparc
mondial UNESCO Normandie-Maine
co-organise un atelier sur la
restauration des arbres tétards.

lundi 2 février de 14h a 17h
? La Tesserie — Saint-Paul-le-
Gaultier (72)

Démonstration sur le terrain de deux
méthodes de restauration (tire-séve
et descente de cime), conseils
techniques, eéchanges entre
participants et focus sur les usages
agricoles et la biodiversité.

Animation litiére bois

VALORISER SES HAIES EN LITIERE PLAQUETTES

- NG r

p Gestion durable des haies
Pl Modalités d'utilisation, données technico-économiques
B Bi5 Retour d'expérience avec visite de stabulation

g

Le Parc naturel régional du Perche vous invite le
& Exoot " p
Vendredi 6 février 2026 de 14h & 16h 30 Q.'“
Mairie annexe, 4 rue du Presbytére, 61 560 Bazoches-sur-Hoéne HEsiEye
CunaAs

INSCRIPTION OBLIGATOIRE avant lo 4 février auprés de
n ar el-perche. it ou au 02-33-85-36-36

Armc o woutien de E
naiianoie

ot

e h .
N PG'TE'.‘%‘
VAL DE LOIRE Y i

Le Parc naturel régional du Perche,
en partenariat avec la Fédération
des cuma Normandie Ouest,
organise un apres-midi de
découverte de la litiere plaquettes.
Cela peut étre une autre forme
d'utilisation du bois de haies
bocagéres, gérées durablement bien
sar!

le 6 février de 14h a 16h30
? Bazoches-sur-Hoéne (61)

Merci de vous inscrire avant le 4
février aupres de
mariette.petitiean@parc-naturel-
perche.fr ou en appelant le 02 33 85
36 36

Accompagner. m Cultiver l'avenir.

Plafond Vivéa

Le plafond de prise en charge par
votre fond de formation Vivéa passe
de 3000€ a 2000€/an/stagiaire.

En savoir plus

& Label
W7 Hale

Webinaire "obtenir le Bonus Haies
de la PAC a 20€/ha en 2026


https://www.parc-naturel-normandie-maine.fr/actualite/gestion--taille-et-agroforesterie--tout-un-programme-de-formation-gratuit-sur-les-pratiques-hivernales-du-bocage--_775.html
https://vivea.fr/ressources/contributeur-comment-connaitre-le-montant-du-credit-disponible-sur-mon-compte/

mardi 17 février a 14h

Ce webinaire est a destination des agriculteurs et des acteurs qui les
accompagnent (techniciens, centres de gestion...).
Il sera également disponible en replay et présentera :

e le calendrier

e les démarches a suivre

e le cahier des charges Label Haie

e le détail des conditions,

e lesregles de cumul

. les gains possibles a l'exploitation

Inscription

La CIAP 72 organise une nouvelle formation "Entreprendre en
agriculture Paysanne"

FORMATIO

ENTREPRENDRE

@ Vous souhaitez reprendre,
créer une ferme ou vous

LA FORMATION associer ? Découvrez notre
"PAYSAN CREATIF" formation!
CHANGE DE NOM

ET DEVIENT 12 mois pour

. 9
CERTIFIANTE 34’_ concrétiser votre projet

d'installation agricole &
s'ancrer dans le territoire

PROCHAINES SESSIONS @ Testezle métier
EN MARS 2026 ande ann
"
i

Formation reconnue
pour la DJA

S
CONTACTEZ NOU
POUR RECEVOIR
LES INFOS !

www.ciap-pdl.fr
CIaP © contact@ciap-pdi.fr <
=

@R suivez nous sur les réseaux !

REGION Qualiopi)), o2y France LT i
) EE S s (B vivER

"Pourquoi Comment grouper ses vélages au printemps en élevage
laitier™

37 ares/ vache au printemps



https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=V3YGDAOlSU69LlJOOV8CneXtCLxZ0wtBqO8h-E157S5UNkszWkZZU0JENjRGUVZGNklEU01KUUtWUC4u&route=shorturl
https://www.civam-paysdelaloire.org/actualites/publications/decouvrez-la-derniere-video-realisee-par-les-civam-des-pays-de-la-loire/
https://www.civam-paysdelaloire.org/actualites/publications/decouvrez-la-derniere-video-realisee-par-les-civam-des-pays-de-la-loire/

Jolan est éleveur de vaches laitieres dans le haut bocage Vendéen. Pour
rationaliser son temps de travail et produire un maximum de lait en alimentant
ses vaches a I'herbe paturée, Jolan a choisi de grouper ses vélages au
printemps. Dans cette vidéo, il nous explique pourquoi il a opté pour cette
technique, comment il la met en ceuvre et ce qu’elle lui apporte.

Une vidéo réalisée par le Civam GRAPEA de la Vendée et la FR CIVAM
Pays de la Loire.

Vidéo témoignage — Pratiques agroécologiques

AGRICULTURE
DE CONSERVATION
DES SOLS

Noyen
sur Sarthe

E A= , PaysVallée dela Sartne
DE PRATIQUE
AGROECOLOGIQUE

Dans le cadre du PAAT (Projet Agricole et Alimentaire de Territoire) du Pays
Vallée de la Sarthe, auquel le CIVAM AD 72 participe, une série de vidéos de
témoignages d’agriculteurs du territoire engagés dans des pratiques
agroecologiques a été réalisée.

Nous vous proposons de découvrir une seconde vidéo, consacré au
témoignage de Guillaume Degoulet, agriculteur en cultures et élevage porcin
a Noyen-sur-Sarthe.

Podcasts "Commun lien" a la rencontre des collectifs d'agriculteurs
(Occitanie)

A travers le podcast Commun lien, la
FR CIVAM Occitanie est partie a la

. COMMUV rencontre de celles et ceux qui
%e.n/ tentent de réinventer [Iagriculture
grace au collectif. Objectif : rendre le
Le podcast qui monde rural meilleur, en réconciliant

donne la parole y . s . . .
awx collectifs o I'agriculture et I'écologie ! Pour faire

o ‘agriculteu . . .

e face aux enjeux climatiques actuels,

ils expérimentent de nouvelles
méthodes pour réduire I'impact des
pratiques agricoles sur la nature et
les écosystémes.


https://vimeo.com/1133785510/319a0c9342
https://vimeo.com/1133785510/319a0c9342
https://podcast.ausha.co/commun-lien
https://podcast.ausha.co/commun-lien

Offres d'emploi

Le GRAPEA - CIVAM 85 recrute un-e
animateur-ice technique Agriculture Consulter I'offre
Durable

Le Réseau des CIVAM Normands
recrute un-e animateur.trice Consulter I'offre
agriculture durable

La CIAP 35 recrute un-e
animateur-trice coordinateur-trice Consulter I'offre

Retrouvez la page des offres
d'emploi sur le site de Réseau Consulter les offres
CIVAM

Petites annonces

Retrouvez une page d'annonces d'offres et demandes sur le site internet de

Réseau CIVAM

(Ré)adhérez en 2026 !



https://www.civam.org/grapea/actualites/le-grapea-recrute/
https://www.civam-normands.org/index.php?view=article&id=1892:le-reseau-des-civam-normands-recrute&catid=45
https://www.reseau-tee.net/126023_offre-emploi-animateurtricecoordinateurtrice-h-f.html
https://www.civam.org/offres-demploi/?texte&type_annonce=offre&theme&geo&rechercher=Rechercher
https://www.civam.org/annonces/

AGRICULTURE
DURABLE 72

Rejoignez-nous et soutenez nos actions !

Agriculteur-rice, producteur-rice, paysan-ne, sympathisant-e, citoyen-ne : devenez
acteur-rice du développement d'une agriculture durable, économiquement viable,
socialement équitable et respectueuse de son environnement. L’adhésion permet de
participer sans frais aux groupes d’échange, recevoir le calendrier de paturage, le
Patur’Agenda, les lettres d’info et la newsletter.

Adhérer en ligne
Télécharger le formulaire papier

CIVAM Agriculture Durable 72 0 @ o @

16 avenue Georges Auric

72000 LE MANS
civamad72@civam.org

AGRICULTURE
DURABLE 72

Vous avez recu cet e-mail car vous vous étes inscrit sur la liste d'envoi du CIVAM AD 72.

Se désinscrire de notre Newsletter

Brevo

© 2024CIVAM AD 72



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdFWso8M08MntsCBe2kVXvo6-5ywfJNi7O59EeLJERalMRWLQ/viewform?usp=header
https://www.dropbox.com/scl/fi/w50dfz6tv1zkwsby6keie/Bulletin-d-adh-sion-CIVAM-AD-72-2026.pdf?rlkey=ppu9qe83d7efpbx6cjwa8wjdc&dl=0
https://www.civamad72.org/
https://www.civamad72.org/
https://www.facebook.com/civamad72/
https://www.facebook.com/civamad72/
https://www.instagram.com/civamad72/
https://www.instagram.com/civamad72/
https://open.spotify.com/show/1sIqOfczu5QR52UUFL0j6n
https://open.spotify.com/show/1sIqOfczu5QR52UUFL0j6n
https://www.youtube.com/channel/UClaIP-fa0PzA3dubnbNVNaQ
https://www.youtube.com/channel/UClaIP-fa0PzA3dubnbNVNaQ
https://www.linkedin.com/feed/
https://www.linkedin.com/feed/
https://www.civamad72.org/rejoignez-nous
https://www.civamad72.org/rejoignez-nous
https://www.sendinblue.com/?utm_source=logo_mailin&utm_campaign=ddd5cc23268c6c7fec6738658bcaab7c&utm_medium=email
https://www.sendinblue.com/?utm_source=logo_mailin&utm_campaign=ddd5cc23268c6c7fec6738658bcaab7c&utm_medium=email

